
がん腫 登録No. レジメン名 薬品名 1日投与量 単位 投与時間 投与日 投与サイクル コメント

多発性骨髄腫 127 VMP

ボルテゾミブ

アルケラン

プレドニン

1.3

9

60

mg/㎡

mg/㎡

mg/㎡

皮下注射

1日1回内服

1日1回内服

day1・8・15・22

day1・2・3・4

day1・2・3・4

5週 9コースまで

多発性骨髄腫 201～2 E-Ld
エムプリシティ

レナリドミド

10

25

mg/kg

mg/body

速度別指定

1日1回内服

day1・8・15・22

day1～21

28日
ｴﾝﾌﾟﾘｼﾃｨ、3コースから

は、day1・15のみ

PDまで

多発性骨髄腫 207～8 K-Rd

カイプロリス

レナデックス

レナリドミド

20（day1・2）→27

40

25

mg/kg

mg/body

mg/body

10分

1日1回内服

1日1回内服

day1・2・8・9・15・16

day1・8・15・22

day1～21

28日

ｶｲﾌﾟﾛﾘｽ、13コース以降は

day8・9はなし

PDまで

多発性骨髄腫 210～1 K-d
カイプロリス

レナデックス

20（day1・2）→56

20

mg/kg

mg/body

30分

1日1回内服

day1・2・8・9・15・16

day1・2・8・9・15・16
28日 PDまで

多発性骨髄腫 248～9 K-d（週1回）
カイプロリス

レナデックス

20（day1）→70

20

mg/kg

mg/body

30分

1日1回内服

day1・8・15

day1・8・15・22
28日 PDまで

多発性骨髄腫 227 D-Ld（1～2コース）

ダラキューロ

レナリドミド

レナデックス

15

25

20

ml/body

mg/body

mg/body

皮下注射（3分）

1日1回内服

1日1回内服

day1・8・15・22

day1～21

day1・2・8・9・15・16・22・23

28日 1～2コースまで

多発性骨髄腫 228 D-Ld（3～6コース）

ダラキューロ

レナリドミド

レナデックス

15

25

20

ml/body

mg/body

mg/body

皮下注射（3分）

1日1回内服

1日1回内服

day1・15

day1～21

day1・2・8・15・16・22

28日 3～6コースまで

多発性骨髄腫 229 D-Ld（7コース以降）

ダラキューロ

レナリドミド

レナデックス

15

25

20

ml/body

mg/body

mg/body

皮下注射（3分）

1日1回内服

1日1回内服

day1

day1～21

day1・2・8・15・22

28日 PDまで

多発性骨髄腫 254 D-Bd（1～3コース）

ダラキューロ

ボルテゾミブ

レナデックス

15

1.3

20

ml/body

mg/㎡

mg/body

皮下注射（3分）

皮下注射

1日1回内服

day1・8・15

day1・8

day1・2・8・9

21日 1～3コースまで

多発性骨髄腫 255 D-Bd（4～8コース）

ダラキューロ

ボルテゾミブ

レナデックス

15

1.3

20

ml/body

mg/㎡

mg/body

皮下注射（3分）

皮下注射

1日1回内服

day1

day1・8

day1・2・8・9

21日 4～8コースまで

多発性骨髄腫 256 D-Bd（9コース以降）
ダラキューロ

レナデックス

15

20

ml/body

mg/body

皮下注射（3分）

1日1回内服

day1

day1
28日 PDまで

多発性骨髄腫 212 I-Rd

ニンラーロ

レナリドミド

レナデックス

４

25

40

mg/body

mg/body

mg/body

1日1回内服（空腹時）

1日1回内服

1日1回内服

day1・8・15

day1～21

day1・8・15・22

28日 PDまで

多発性骨髄腫 259 Vrd-lite（導入期）

ボルテゾミブ

レナリドミド

レナデックス

1.3

15

20

mg/㎡

mg/body

mg/body

皮下注射

1日1回内服

1日1回内服

day1・8・15・22

day1～21

day1・2・8・9・15・16・22・23

35日 9コース



多発性骨髄腫 260 Vrd-lite（継続期）

ボルテゾミブ

レナリドミド

レナデックス

1.3

15

20

mg/㎡

mg/body

mg/body

皮下注射

1日1回内服

1日1回内服

day1・15

day1～21

day1・2・15・16

28日 6コースのみ

多発性骨髄腫 266 Isa＋PD（導入期）

サークリサ

ポマリスト

レナデックス

10

4

20

mg/kg

mg/body

mg/body

投与時間別指定

1日1回内服

1日1回内服

day1・8・15・22

day1～21

day1・8・15・22

28日 1コースのみ

多発性骨髄腫 267 Isa＋PD（継続期）

サークリサ

ポマリスト

レナデックス

10

4

20

mg/kg

mg/body

mg/body

投与時間別指定

1日1回内服

1日1回内服

day1・15

day1～21

day1・15

28日 PDまで

多発性骨髄腫 281 Isa＋D（導入期）
サークリサ

レナデックス

20

20

mg/kg

mg/body

投与時間別指定

1日1回内服

day1・8・15・22

day1・8・15・22
28日 1コースのみ

多発性骨髄腫 282 Isa＋D（継続期）
サークリサ

レナデックス

20

20

mg/kg

mg/body

投与時間別指定

1日1回内服

day1・15

day1・15
28日 PDまで


